UY BAN NHAN XA CAM TAM CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA XA HOI

BCP PCD DICH COVIVID - 19 Poc lap — Tu do — Hanh phic
So:04 /KH-BCb

Cam Tam, ngay 12 thango2 nam 2021

~ KEHOACH
Phuong 4n, Phong, chong dich bénh Covid — 19 trong tinh hinh méi
trén dia ban xa Cam Tam

Cin ctr ké hoach s6 07/KH-UBND ngay 09/02/2021 caa ban chi dao phong
chéng dich Covid - 19 huyén Cam Thuy vé viéc dap tng véi cac tinh huéng dich
Covid — 19 trong tinh hinh méi trén dia ban huyén Cam Thuay.

Ban chi dao phong chong dich bénh Covid — 19 xa Cam Tam xéy dung ké
hoach dép ng vei cac tinh huong dich Covid — 19 trong tinh hinh méi trén dia
ban x a Cam T am nhu sau. )

I. TINH HINH DICH BENH

1. Tai huyén Cam Thiay

Hién tai chua ghi nhan nhiém hoic nghi nhiém vi rit Corona. Tuy nhién trén
dia ban c6 mot s6 ngudi tai dia ban x4 va ngudi dan di lam an vé qué nén co nguy
co 1ay nhiém cao.

2. Nhan dinh va dw bao

Nguy co dich xdm nhap, lay lan va gay bung phat & cac tinh, thanh trong ca
nuéc cling nhu tai Thanh Héa 1a rat 16n, do cac nguy@n nhan chu yéu sau:

- Pay 1a chung vi rat méi, dong luc cao, gay suy hd hap cip va nguy co tir
vong cao; T6 chuc Y té Thé gigi da ban bd tinh trang y té khan cap toan cau va
khuyén cdo kha nang lay truyén tir nguoi sang nguoi cia nCoV.

- Piéu kién khi hau mua dong xuan rat thuan loi cho tac nhan gay bénh ton
tai va phat trién.

- Bénh chua ¢ vac xin va thude diéu tri dic hiéu; cac bién phap phong bénh
hién nay chu yéu dya vao vé sinh méi truong, vé sinh ca nhan, ngin ngira Xam
nhap trudng hop bénh, phong chéng lay truyén tai cong dong.

- Thanh Hda 1 tinh rong, dan sé dong, luu lwong nguoi giao luu 1a rat 1on;
trén dia ban tinh ¢4 nhiéu nha may xi nghiép, khu cong nghiép cé nhiéu ngudi lao
dong dén tir cac québc gia co dich, nguy co dich xam nhap va lay lan trén dia ban
tinh 1a rat I6n, nhat 1a nguoi lao dong, khach du lich tir viing c6 dich vé trong va
sau thoi diém Tét 2021.

- Cam Thuy dia ban c6 qudc 16 217 va dudng H6 Chi Minh chay qua, ¢ khu
du lich Sudi c4 Cam Luong nén luu lwong ngudi giao luwu ciing rat 16n, trén dia ban
huyén c6 céc cong ty, khu cdng nghiép co nguoi lao dong tir Trung Québc va céc
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Quéc gia khac, nén nguy co dich xam nhap va 1ay lan trén dja ban huyén Ia rat c6
thé xay ra.

- Cam Tam 14 mot x4 nam trén truc duong tinh 16 518 phia dong nam giap
v6i huyén Yén Dinh, phia tdy nam gidp véi huyén Ngoc Lic, phia tay bic giap voéi
duong HO Chi Minh, nén c6 su giao thuong twong déi 16n, luu luong ngudi di lai
rat nhiéu, dic biét sé luong 16n lao dong & céc tinh thanh khac, ¢ nude ngoai tiém
an rat nhiéu nguy co lay lan dich bénh.

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Cha dong phong ngura, gidm sat chat ché, phat hién som cac truong hop
bénh, xir tri kip thoi, han ché dén mic thap nhét su x&m nhap va lay lan cua dich
bénh, han ché thip nhit s6 ngudi méc va tir vong do bénh dich nCoV.

2. Muc tiéu cu thé

- Chu dong du bao phat hién sém ca bénh dau tién, bao vay va xu 1y kip thoi
khong dé dich lan rong.

- Ap dung c6 hiéu qua cac bién phap du phong dac hi¢u, khong dac hicu,
ting budc khéng ché va quan 1y cac bénh truyén nhidm giy dich mot cach chu
dong va hi¢u qua.

- Tang cuong tuyén tuyén vé cac bién phap vé sinh moi truong, nang cao stic
khoe, timng budc nang cao kién thirc va thyc hanh ciia nguoi dan vé phong, chéng
dich, v€ sinh moi truong, v€ sinh an toan thuc phém.

- Huy dong duoc su tham gia ctua cad hé théng chinh tri, cac ban nganh, doan
thé, hé thong y té truong hoc va cong ddng vao cong tic phong chéng dich khi co
dich x4y ra trén dia ban.

- bam bdo du kinh phi, thudc, hoa cht, dung cuy, phuong tién va cac trang
thiét bi phong chdng dich dé tng pho kip thoi khi dich xay ra.

- Cap ciru diéu tri ngudi bénh kip thoi, han thap nhat bién chting nang, tur
vong do dich bénh giy ra.

I11. PHAN LOAI CAP PQ DICH BENH

Can ct vao phan loai mac do dich bénh & pham vi toan quéc caa Bo Y té va
tinh hinh thyc té cling nhu kha nang diéu trj cua Bénh vién da khoa huyén. Phan
loai c&c cap do dich bénh theo 3 cip d6 nhu sau:

- Tinh huéng 1: Chua ¢é trudng hep mac bénh trén dia ban

Phat hién sém trudng hop nghi mac bénh virus Corona dau tién dé xur Iy triét
dé, tranh lay lan ra cong dong.

- Tinh hudng 2: Cé cac trwong hop mic bénh virus Corona nhung chwa
phat hién lay lan ra cong dong.



Khoanh viing xu 1y triét dé cac 6 dich nham han ché thap nhat viéc lay lan
dich tur dong vat sang ngudi hoac tir nguoi sang nguoi.

- Tinh hudng 3: Dich bung phét ra céng dong.

Pap ¢ng nhanh, khoanh ving, xt Iy kip thoi triét dé cac 6 dich nham han
ché thap nhat viéc lay lan rong trong cong ddng va giam thiéu tac dong cua dich
d6i vai cude séng caa bénh nhan.

IV. NQI DUNG VA GIAI PHAP HOAT PONG

1. Tinh hudng 1: Chwa ghi nhéin ca bénh.

1.1. Céng téc chi dao, kiém tra.

- UBND x4 xay dung ké hoach phong chéng dich, ban hanh cac vin ban chi
dao trién khai hoat dong tai XA.

- Kiém tra, giam sat viéc trién khai cac hoat dong tai cac Tram Y té x4, thi
tran; hudng dan cong tac giam sat, san sang thu dung, diéu tri, xtr 1y 0 dich tai X4.
1.2. Cong tac giam sat, dw phong.

- Tang cudng giam sat cac trudng hop viém duong ho hap cap tinh khong 1d
nguyén nhan c6 yéu t6 dich té lién quan va giam sat cac truong hop nghi ngo tai
tramy té.

- Cap nhat cac hudng dan k¥ thuat vé& giam sat, du phong xtr 1y 6 dich theo
tinh hinh dich.

- Tham gia tap huan cong tac phong chéng dich cap nhat vé cac hudng dan
chuyén mon k¥ thuat trong giam sat, phong chong dich.

1.3. Céng tdc truyén thong.

Tang cuong tuyén truyén cac thong diép, khuyén céo ciia B Y té vé phong
chéng dich bénh dén ngudi dan, kip thoi cung cdp thong tin dé nguoi dan khong
hoang mang lo ling va phdi hop thuc hién tot cac bién phap phong bénh.

1.4. Cong tic phoi hop.

- Phéi hop giita cac don vi, cic nganh trong cong tac truyén thong trén tat ca
cac linh vuc, & moi cdp vé tinh hinh dich bénh va cach phong chong.

- Phdi hop trong cong tic chi dao, to chitrc trién khai thuc hién cong tac
phong, chdng dich bénh.

2. Tinh hudng 2: Xuit hién ca bénh truyén nhiém & nguwoi:

2.1. Cong tic chi dao, kiém tra.

- Thudng xuyén danh gia tinh hinh va thdng nhit cac bién phép chi dao tiép;
thuc hién bao cdo tinh hinh dich va dé nghi Ban Chi dao cép trén c¢6 ¥ kién chi dao
va hd trg phong chong dich;

- Phéi hop chit ché vé6i cac ban, nganh, huy dong ngudn luc cho viéc trién
khai ké hoach phong, chéng dich cu thé.



- UBND x4 ban hanh cac van ban chi dao trién khai hoat dong, cac don vi
lién quan truc tiép dén phong chéng dich.

- T6 chirc kiém tra giam sat viéc trién khai cac hoat dong tai x4, hudng dan
cong tac giam sat, xir 1y 6 dich tai dia phuong va cac huéng dan k¥ thuat.

2.2. Cong tac giam sat, dw phong.

- Tang cudng ning luc giam sat bénh phat hién sém cac trudng hop mic
bénh dau tién, khong dé lan rong ra cong dong.

- Phéi hop giita cac co quan, don vi lién quan thuc hién giam sat, theo ddi
tinh trang stc khoe cia nhimg ngudi c6 yéu td dich té lién quan trong vong 14
ngay keé tir khi tiép xuc 1an cudi. Ap dung viéc bao cao hang ngay va chia sé thong
tin kip thoi.

- Tiép tuc thyc hién giam sat cac trudng hop nghi ngo.

- Thuong xuyén cép nhat céc tai liéu chuyén moén trong cong tdc giam sat,
xtt 1y 6 dich dé kip thoi diéu chinh cac huéng dan, chi dao cho phu hop véi dic
diém dich bénh.

2.3. Céng tdc truyén thong.

- Thudng xuyén cap nhat cac thong tin, cac thong diép truyén thong, khuyén
c4o phong chdng dich phu hop véi cac dbi tuong nguy co va phd bién trén cac
phuong tién thong tin dai chung dé cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va
cac bién phap phong chdng.

- Trién khai hoat dong truyén thong phong, chéng dich trén hé théng loa
truyén thanh x4, thon.

2.4. Céng tic phoi hop.

- Phéi hop gitra cac nganh trong cong tac truyén thong trén tit ca cac linh
vuc vé tinh hinh dich bénh va cach phong chong.

- Phéi hop trong cong tac chi dao, td chirc trién khai thuc hién cong tac
phong, chong dich bénh.

3. Tinh hudng 3: Dich ldy lan ra cong dong:

3.1. Céng tdc chi dao, kiém tra.

- BCP b4o c4o tinh hinh dich thuong xuyén, huy dong toan bd hé théng
chinh trj va cong déng phong chdng dich.

- Ném chéc tinh hinh dién bién cta dich dé chi dao trién khai cic hoat dong
tai dia ban Xxa.

- T6 chirc kiém tra giam sat, huéng dan, danh gia viéc trién khai cong tac
phong chdng dich.

3.2. Cong tac giam sdt, du phong.



- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém va cép nhét cac tai licu
chuyén mén trong cong tac giam sat, xir Iy 6 dich dé kip thoi diéu chinh cac bién
phap chéng dich cho phu hop véi dic diém dich bénh.

3.3. Cong tic truyén thong.

Hang ngay cung cap thong tin kip thoi, chinh xac vé tinh hinh dich bénh va
cac bién phap phong chdng trén hé thdng truyén thanh cua xi, dam bao cho ngudi
dan khong hoang mang va khong chu quan, ning cao kién thirc vé dich bénh dé
nguoi dan ty bao v€ ban than, gia dinh va cong déng, tang cuong vé sinh cé nhan,
nang cao thé trang, han ché di lai dén viung c6 6 dich.

3.4. Céng tdc hidu can.

- Can clr vao du bao tinh hinh dich dé xay dung phuong 4n va du toan bd
sung kinh phi, vat tu, hoa chét, phuong tién, dé kip thoi trién khai cac bién phap
phong, chong dich.

- Trong trudng hop dich xAm nhép, kéo dai, can tong hop nhu cau bo sung
kinh phi, vat tu, héa chat, phuong tién phong chong dich dé nghi UBND huyén,
Trung tdm y té phé duyét.

3.5. Cong tic phoi hop.

- Phéi két hop chit ché véi co quan, don vi lién quan trong cong tac giam sat
ca bénh tai cong dong.

- Thyc hién ché do bao céo hang ngay vé tinh hinh dién bién cua dich bénh.

V.TO CHUC THUC HIEN:

- T6 chtrc diéu tra, giam sét, phét hién cac truong hop nghi ngo mac bénh,
thue hién ché d6 thong tin bao cao tinh hinh dich theo quy dinh.

- T6 chie theo ddi suc khoe, cach ly va diéu trj cac truong hop nghi ngo.

- Thanh lap d6i chdng dich cip x& gom cac can bo y té, doan thanh nién, phu
nit va céc td chire, doan thé trén dia ban dé trién khai cac bién phap phong, chéng
dich tai cac ho gia dinh.

- Tang cudng cOng tac giam sat tat ca cac truong hop ¢ nguy co, cach ly,
theo d&i y té trong thoi gian 14 ngay, ké tir ngay tiép xdc véi ngudn cé kha ning
truyén bénh (nhitng nguoi cach ly tai noi o, 1ap danh sach theo ddi stiic khoe hang
ngay, deo khau trang, han ché di lai, tiép xic voi ngudi khac, khong di chuyén
khoi dia phuong trong vong 14 ngay ké tir 1an tiép xdc cudi cing). Khi ¢é cac biéu
hién cua bénh (sbt, ho, kho tho) thi chuyén sang theo ddi nhu véi ngudi mac bénh,
nguoi nghi ngd mac bénh, dac biét luu v khi ¢6 yéu tb dich t& (sinh séng hoic dén
tir viing c6 dich vé, tiép x(c véi ngudi ¢d triéu ching sbt, ho va dén tir ving c6
dich).

- Lap danh sach, theo ddi hang ngay tinh trang suc khoe trong vong 14 ngay
d6i voi tat cac ddi tugng co nguy co cao. Tuyén truyén dé nhitng ngudi ndy thuc

5



hién cac khuyén céo phong chdng dich bénh nCoV caa Bd Y té. Thudng xuyén cap
nhat danh séach va theo dbi sirc khoe d6i véi 100% ddi tuong nguy co trén dai ban.

- Chuan bi day du cac diéu kién vé nhan luc, khu vuc kham, cap ctu, cach ly
diéu tri, co s6 thudc, phuong tién, hda chat, trang thiét bi kip thoi giam sat, thu
dung, diéu tri bénh nhan.

- T6 chuc truc dich 24h/24h, théng ké va bao céo dién bién tinh hinh dich
bénh (c6 mau kém theo) tai dja phwong vé Trung tdm Y té huyén truéc 15h hang
ngay.

- Thuc hién ddy du cac quy dinh tai Thong tu sd 54/2015/TT-BYT ngay
28/12/2015 ctia Bo Y té.

VI. PHOI HQP THUC HIEN:
- Ban chi dao phong chdng dich huyén, cac nganh cap trén.

- Ban chi dao phong chong dich xa, Tram y té, y ta thon, cac ban nganh doan
thé xa, cap uy, chinh quyén, cac thon.

- Ban giam hi¢u nha truong, cac thay c6 giao cua cac truong THCS, Ticu
hoc, Mam non..

V1. Kinh phi:

- Turngudn hd trg phong chéng dich.
- Tur cbng tac xa hoi héa.

Trén day 1a Ké hoach phong, chéng dich bénh viém duong hé hap do chiang
méi caa virus Corona nam 2020 cua BCD phong, chdng dich bénh viém duong hd
hap cap do chiung méi cua vi rat Corona trén dja ban x4 Cam T am

Ké hoach nay s& dugc cap nhat va diéu chinh thuong xuyén dé phd hop véi
dién bién cua tinh hinh dich bénh ciing nhu thuc té trién khai cong tac phong chéng
dich trén dia ban./.

l.
Noi nhgn: TRUONG BAN
- - an- it
BCDH-PCD huyén; /

- TTy té huyén;

- UBND x§;

-Tramy té;

- Luu VP UBND xa. Chu tich UBND xa
- Céc thanh vién Quach Van Manh
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